


Sehr geehrte Damen und Herren! 

„Das Alter ist nur eine Zahl“, sagen Menschen 
jenseits der Jugend gerne. Für mich ist das Al-
ter nicht nur eine Zahl, sondern ein Auftrag. 
Deshalb habe ich mich für das Bayerische Senio-
renmitwirkungsgesetz starkgemacht – für noch 
mehr Mitsprache von Älteren! Das Gesetz ist ein 
Meilenstein in der Seniorenpolitik! Es schafft die 
Grundlage für den neuen Landesseniorenrat, ein 
Gremium aller Seniorenvertretungen im Freistaat.
 
Seniorinnen und Senioren machen bald ein Vier-
tel der bayerischen Bevölkerung aus. Im Lan-
desseniorenrat haben sie in Zukunft eine starke 
Stimme. Der Rat dient als Bindeglied zwischen 
älteren Menschen und der Staatsregierung. Er 
steht aber auch den Seniorenvertretungen in den 
Gemeinden und Landkreisen mit Rat und Tat zur 
Seite. Ansprechpartner, Ratgeber, Unterstützer: 
Mit ihren vielen Aufgaben sind die Engagierten 
im Landesseniorenrat stets nah dran an den 
Menschen. Sie kennen die Hoffnungen und Sor-
gen vor Ort. Ich könnte mir in der Seniorenpolitik 
keine besseren Gesprächspartner wünschen! 

Für Ihre Arbeit wünsche ich allen Mitgliedern des 
Landesseniorenrats viel Erfolg. Auf gute Zusam-
menarbeit! 

Ihre Ulrike Scharf, MdL
Staatsministerin für Familie, Arbeit und Soziales
weitere stellvertretende Ministerpräsidentin





Wer wir sind?

Gisela GEPPERT
Essenbach, Niederbayern
0172 105 82 70

Gundi BUDZINSKI
Fürth, Mittelfranken
0152 523 68 561

Hanka SCHMITT-LUGINGER
Gilching, Oberbayern
0172 108 96 23

Hilde MACK
Lkr. Neu-Ulm, Schwaben
0172 105 16 74

Siegfried ERHARDT
Hof, Oberfranken
0172 105 66 53

Paul NÄTSCHER
Urspringen, Unterfranken
0172 106 81 51

Thomas JOHN
Ebersberg, Oberbayern
0173 652 54 79

Peter KLEIN
Weiden i.d.OPf., Oberpfalz
0173 158 91 09



Wir stehen für:
•	 DASEINSVORSORGE 

Selbstbestimmte Altersplanung

•	 LEBENSQUALITÄT 
Altersgerechte Wohnformen 
Altersarmut u. -einsamkeit verhindern 
Altersdiskriminierung vermeiden

•	 GESUNDHEIT 
Flächendeckende und zeitnahe medi-
zinische Versorgung 
Präventionsmaßnahmen für Senioren

•	 PFLEGE 
Umsetzung des gesetzliche verpflich-
teten, flächendeckenden Tagespfle-
geangebot (SENTA)

•	 MOBILITÄT 
Beweglichkeit, Fitness für Körper und 
Geist 
verbesserter ÖPNV

•	 SICHERHEIT 
Verkehrssicherheit 
Aufklärung vor Betrugsversuchen



Landesseniorenrat Bayern

Geschäftsstelle
Winzererstr.9

80797 München

Tel. 089 126 11 705
vorstand@landesseniorenrat.bayern

www.landesseniorenrat.bayern.de


